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各开发区教育局，各区县（市）教育局,局直属及市属事业各学校： 

    根据郑州市教育局梯级名师培养工程文件要求，每年通过

集中培训、网络研修、校本研修等形式，培养一批具有持续发

展能力和辐射示范作用的骨干教师队伍。按照 2021 年教师教

育工作安排，今年拟选拔培养 600 名左右市级中小学骨干教师，

为做好市级中小学骨干教师培养对象培训工作，现将有关事宜

通知如下： 

一、培训地点 

河南师范大学。 
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二、培训对象 

2021 年郑州市中小学骨干教师培养对象 600 人。 

三、培训方式及时间 

（一）培训方式：培训采取线下集中培训、网络研修、校

本研修相结合的方式进行。 

（二）培训时间 

1.线下集中培训：线下集中培训时长每期为 7 天，培训学

时为 56 学时。 

培训时间为：2021 年 6 月 27 日至 7 月 19 日。 

第一期：小学学段：2021 年 6 月 27 日至 7 月 3 日; 

第二期：高中学段：2021 年 7 月 5 日至 7 月 11 日； 

第三期：初中学段：2021 年 7 月 13 日至 7 月 19 日。 

2.网络研修时间：为 2021 年 7 月 4 日—2021 年 9 月 4 日。

培训学时为 60 学时。 

    3.校本研修时间：为 2021 年 9 月 5 日——2021 年 9 月 20

日。 

网络研修和校本研修具体事宜由河南师范大学在线下集

中培训期间另行通知。 

四、培养对象遴选条件 

中小学骨干教师培养对象应具备以下条件： 

（一）具有良好师德。忠诚党和人民的教育事业，热爱中

小学教育工作，爱岗敬业，教书育人，为人师表。 

（二）具有合格学历。在中小学担任教育教学工作并且在
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一线任教连续教龄在 5 年以上。 

（三）持有中小学教师资格证。学科专业基础及教学基本

功扎实，教学成绩突出，在全市相应专业领域有一定知名度。 

（四）身体状况良好。 

（五）近五年在市、县（区）级及以上教育部门组织的优

质课、公开课、示范课或观摩课评比中获市级二等奖、县（区）

级一等奖以上奖励。 

（六）近五年承担过县（区）级及以上教育教学改革实践

项目的课题研究；或在 CN 刊物上发表过一篇以上的论文；或

在市、县（区）级及以上组织的论文评比中获市二等奖或县（区）

一等奖以上奖励；或参与编写过有关教材或专著，并公开出版

发行。 

（七）县（区）级教育行政部门认定的名师。 

五、名额分配 

郑州市中小学骨干教师培养对象约 600 人。（各单位参训

教师名额分配见附件 1）。 

六、培训费用及费用支付 

(一)培训费用。每人培训费为 3600 元,以上费用包括三个

培训阶段的培训费、资料费、食宿费等费用。其中:网络研修费

用按教育部颁布的《2020 年度“国培计划”示范项目在线培训

经费标准(暂行)》执行,包括网络平台使用费、课程资源费、坊

主指导费等。集中培训费用按照每人每天 450 元标准核算,包

括培训费、资料费、食宿费用等。 
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各开发区、区县（市）参训教师（不含分级管理学校）和

市属事业各学校参训教师的培训费用，市教育局已按专项培训

经费的 1/2 下拨到各单位，请各单位按分配的名额人数配套剩

余 1/2 经费后交纳每人 3600 元培训费用。 

局直属学校参训教师和分级管理学校参训教师的培训费

用，市教育局已安排到各单位年初预算，由各学校从年度教师

素质提升经费中按每人 3600 元的标准直接支付。 

所有参加培训教师的交通费由教师所在单位按相关规定

报销。 

（二）费用支付 

各单位请于 6 月 25 日前将参加培训教师的培训费用转账

至河南师范大学。 

户 名：河南师范大学 

开户行：建行新乡北干道支行 

账 号：4100 1562 7100 5020 0486 

河南师范大学联系人：彭小洪，手机：18537312501。 

七、培训报名 

（一）培训人员选派 

各区县（市）、市直属和市市属事业各学校参训教师的选

派，要严格按照遴选条件和分配名额（见附件 1）选派教师参

加培训。 

（二）报名方法 

本次培训纳入继续教育学分管理,计 116 学时。为便于培
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训学时的管理，报名依托河南省中小学教师继续教育管理系统

进行。各单位于 2021 年 6 月 21 日前通过河南省教师教育网

（www.hateacher.cn）右侧的“河南省中小学教师继续教育管

理系统(管理版)”完成学员报名工作。报名时遇到问题请与郑

州市中小学教师继续教育系统管理员张弦老师联系（电话：

61368900）。 

在系统上报名注册的同时，各单位于 2021 年 6 月 21 日前

将报名表（见附件 2）报市教育局教师教育处邮箱：

zzsjsjyvip@163.com。邮件注明单位和培训项目。各开发区、

各区县（市）报名时请将小学、初中和高中学段分开以三个表

格报送。 

八、培训的组织与报到 

（一）培训组织 

本次培训由郑州市教育局主办，河南师范大学具体承办。

河南师范大学负责此次培训班课程设置、教授聘请、参训教师

的学习、实践等，并做好教学管理、食宿管理、培训质量的反

馈等工作。 

（二）培训报到 

各单位参加培训教师要按照文件中要求的学段和时间到

河南师范大学参加培训，报到的时间与地点见附件 3。报到时

请交付加盖单位财务公章的转账凭证复印件，便于开培训发票。

培训期间带孩子及家属的，承办方不予接待。 

九、有关要求 
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（一）中小学骨干教师培养对象遴选坚持“阳光操作，公

平公正”的原则。各单位要严格按照遴选条件和规定程序操作，

遴选结果和培训结果均需公示，接受社会监督。 

（二）各开发区、区县（市）和学校要严格按照通知分配

的名额，选拔本区域师德高尚，教育教学水平较高的骨干教师

培训对象参加此次培训。教育参训教师遵守有关规定，服从管

理，认真学习，并按文件要求到指定地点报到、参加培训。 

（三）培训结束后，经考核合格者颁发河南师范大学培训

结业证书。 

（四）参培学员回到自己工作岗位后，要结合培训内容进

行校本研修，并写出一篇不少于 2000 字的培训心得，于 2021

年9月20日前将培训心得（电子版）报邮箱：709044273@qq.com。 

（五）培训结束后，对能按照要求完成各个阶段培训、能

撰写并上交高质量培训心得的参训教师，经考核合格，由郑州

市教育局统一颁发郑州市骨干教师证书。 

 

附件：1.郑州市中小学骨干教师培养对象名额分配表 

2.郑州市中小学骨干教师培养对象培训报名表 

3.郑州市中小学骨干教师培养对象培训报到须知 

 

           2021 年 6 月 7 日 

（联系人：孔令婕  联系电话：66962196） 
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附件 1 

郑州市中小学骨干教师培养对象名额分配表 
表一：区县（市）及市属事业学校名额分配表 

单位 学段 名额  单位 学段 名额 

登封市 

小学 15 

 

金水区 
小学 

 

11 

初中 12 初中 7 

高中 8 

惠济区 

小学 7 

新密市 

小学 15 初中 4 

初中 12 高中 1 

高中 8 

上街区 

小学 6 

荥阳市 

小学 15 初中 4 

初中 12 高中 2 

高中 8 

高新区 

小学 7 

新郑市 

小学 15 初中 4 

初中 12 高中 1 

高中 8 
经开区 

小学 7 

中牟县 

小学 15 初中 5 

初中 12 

航空港区 

小学 7 

高中 8 初中 4 

巩义市 

小学 

 

15 高中 1 

初中 12 
省实验中学 

初中 1 

高中 8 高中 1 

中原区 

小学 

 

11 
省二实验中学 

初中 1 

初中 7 高中 1 

高中 2 
郑大一附中 

小学 1 

二七区 

小学 

 

10 初中 2 

初中 6 
郑大二附中 

小学 1 

高中 2 初中 2 

管城区 

小学 11 
农大附中 

小学 1 

初中 6 初中 1 

高中 1 
轻院附中 

小学 1 

郑东新区 

小学 11 初中 1 

初中 7 
黄河中学 

小学 1 

高中 2 初中 1 



 －8－ 

表二：郑州市分级管理学校参训人员名额分配表 
单  位 学  段 名  额 

中原区教育局（6 所） 

郑州市第四十二中学 3 

郑州市第五十一中学 3 

郑州市第五十二中学 3 

郑州外国语中学 3 

郑州市第十六初级中学 3 

郑州市第十九初级中学 3 

二七区教育局（10 所） 

郑州市第四十八中学 3 

郑州市第五十七中学 3 

郑州市第六十二中学 3 

郑州市第二初级中学 3 

郑州市第四初级中学 3 

郑州市第十四初级中学 3 

郑州市第四十四初级中学 3 

郑州市第一〇二初级中学 3 

郑州市第一〇六初级中学 3 

郑州市第一〇七初级中学 3 

金水区教育局（11 所） 

郑州市第八中学 3 

郑州市第二十三中学 3 

郑州市第二十六中学 3 

郑州市第三十四中学 3 

郑州市第四十九中学 3 

郑州市第六十一中学 3 

郑州市第六初级中学 3 

郑州市第七初级中学 3 

郑州市第三十一初级中学 3 

郑州市第四十七初级中学 3 

郑州市第一〇三初级中学 3 

管城区教育局（7 所） 

郑州市第三中学 3 

郑州市第三十九中学 3 

郑州市第四十五中学 3 

郑州市第六十三中学 3 

郑州市第五初级中学 3 

郑州市第四十三初级中学 3 

郑州市扶轮外国语学校 3 

惠济区教育局（1 所） 

 

 

 

 

郑州市第六十中学 

 

3 
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表三：局直属学校参训人员名额分配表 

单  位 学段 名额 

 

单  位 学段 名额 

一中 高中 3 一〇一中 高中 3 

二高 高中 3 一〇二高 高中 3 

四高 高中 3 一〇三高 高中 3 

五高 高中 3 一〇六高 高中 3 

回高 高中 3 一〇七高 高中 3 

七高 高中 3 扶轮外语高中 高中 3 

九中 高中 3 郑开学校 高中 3 

十一中 高中 3 实验高中 高中 3 

十二中 高中 3 龙湖一中 高中 3 

十四高 高中 3 九十九中 初中 3 

十六高 高中 3 信息技术学校 高中 3 

十八中 高中 3 艺术幼儿师范学校 高中 3 

十九高 高中 3 郑师附小 小学 3 

二十四中 高中 3 

盲聋哑学校 

小学 1 

三十一高 高中 3 初中 1 

四十四高 高中 3 

高中 1 

四十七高 高中 3 

外国语学校 高中 3    
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附件 2 

郑州市中小学骨干教师培养对象培训报名表 

区县（市）、学校：              单位联系人:                    联系电话:    

序号 姓名 学校名称 性别 年龄 民  族 职  称 学  段 手机 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

注:此表统一用 excel 格式上报
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附件 3 

郑州市中小学骨干教师培养对象培训 

报到须知 

 

一、报到时间 

第一期小学学段：2021 年 6 月 27 日下午 18：30 前； 

第二期高中学段：2021 年 7 月 5 日下午 18：30 前； 

第三期初中学段：2021 年 7 月 13 日下午 18：30 前。 

二、报到地点 

河南师范大学东校区培训大楼，总台电话：0373-7085789。 

乘车路线： 

（一）火车站—报到地点 

1.从新乡市火车站乘坐 K1 路公交，到河师大东校区站下

车即到。 

2．出租车协议价约 15 元。 

（二）长途汽车站—报到地点 

1.从新乡市长途汽车总站步行至新乡火车站，乘坐 K1 路

公交，到河师大东校区站下车即到 。 

2.出租车协议价约 15 元。 

（三）高铁站—报到地点 

1.公交车线路：57 路。 

2.出租车协议价约 25 元。 
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    （四）自驾车 

    新乡市牧野路与建设路十字口向东 200 米路北。 

    三、温馨提示 

    （一）请参训教师务必携带身份证或其他有效证件。 

（二）参训教师在培训期间须全程佩戴口罩。 

（三）为了环保，请您自带水杯。 

（四）夏天天气炎热，请大家携带雨具和防晒用品。 

 

（河南师范大学联系人：彭小洪：18537312501 

                      卫培培：15836177551） 


